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ПЛАН 

МЕРОПРИЯТИЙ В ЛЕТНИХ ПРИШКОЛЬНЫХ ЛАГЕРЯХ 

ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ 

 
День Мероприятие 

1 «День знакомств» • организационные мероприятия по приему детей и 

распределению по отрядам и размещению; 

• открытие лагерной смены «Здравствуй, друг!»; 

• подвижные игры; 

• оформление отрядных уголков и уголка лагеря; 

• инструктаж по технике безопасности; 

• тренинг «Знакомство». 
2 «День Спорта» • утренняя зарядка «Собирайся, детвора!»; 

• спортландия «Спорт любить - сильным и здоровым 

быть»; 
• подвижные игры на свежем воздухе; 

• конкурс «Спортивная пантомима» - изобразить: 

- толкание ядра; 

- прыгунов в длину; 

- мастеров синхронного плавания; 
3 «День Питания» • утренняя зарядка «Весёлое приседание»; 

• своя игра «Гигиена питания»; 

• «съедобный зоопарк» изготовить из разных овощей: 

- огуречного крокодила; 

- картофельного медведя; 

- морковную лису и т.д. 
4 «День ПДД» • утренняя зарядка; 

• «Знатоки дорожной азбуки» познавательный турнир; 

• конкурс «Новые дорожные знаки» помогите работникам 

ГАИ и нарисуйте новый дорожный знак: «Осторожно: 

жидкий асфальт»; 

«Осторожно: неприятные запахи» и т.д.; 
• подвижные игры на свежем воздухе. 

5 «День Сказок» • утренняя зарядка; 

• путешествие в сказку «По сказкам русских и ингушских 

писателей»; 

• «Одежда для сказочных героев» нарисовать эскизы 

костюмов для сказочных персонажей: 

- рабочий костюм Бабы-яги; 

- парадно-выходной костюм Иванушки - дурачка; 

- спортивный костюм Кощея Бессмертного; 

- зимний костюм Водяного; 



 
• подвижные игры на свежем воздухе. 

6 «День Умников» • утренняя зарядка; 

• познавательный турнир «Умники и умницы»; 

• «Рассказ на одну букву» сочинить короткий рассказ на 

одну букву - К; М; О; П; С. 
7 «День 
Космонавтики» • утренняя зарядка; 

• «Сквозь тернии к звёздам», 51 -летняя эра космонавтики. 
8 «День Музыки» 

• утренняя зарядка; 

• музыкально - познавательная игра «Цветы в песнях»; 

• конкурс «Спрятавшиеся ноты» - 

- в прочитанных предложениях найти спрятавшиеся ноты; 

- составить предложения, в которых спрятались бы пять нот (ля, 

ми, ре, фа, си); 
• подвижные игры на свежем воздухе. 

9 «День Талантов» • утренняя зарядка; 

• конкурсная программа «Мистер и Миссис Лето»; 

• конкурс частушек. 
10 «День Здоровья» • утренняя зарядка; 

• игра «Счастливый случай!» за здоровый образ жизни; 

• «Новые виды спорта» придумайте новый вид спорта (его 

название и правила), который мог бы вас прославить. 
11 «День Художника» 

• утренняя зарядка; 

• конкурс рисунков «Дети любят рисовать»; 

• «Иллюстрация к песне» сделать иллюстрации к строчкам 

популярных песен: 

- «Мне снится зелёное лето, с прожилками жёлтых цветов»; 

- «Пусть всегда будет Солнце, пусть всегда небо, пусть 

всегда будет мама, пусть всегда буду я». 
12 «День Мастеров» • утренняя зарядка; 

• мастер - класс «Умелые руки не знают скуки»; 

• подвижные игры на свежем воздухе. 
13 «День Памяти» • утренняя зарядка; 

• литературно - музыкальная композиция «Подвигу народа 

- жить в веках»; 

встреча с ветеранами. 
14 «День 
Республики» 

• утренняя зарядка; 

• конкурсная программа «С днем рожденья, республика!»; 

• конкурс рисунков «К 32-летию Республики Ингушетия»; 

15 «День 
Расставания» 

• утренняя зарядка; 

• «Сцена прощания» шоу программа к закрытию 

оздоровительного сезона. 
 


